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Esami di fine modulo per Esame di professione: 
Cuoca in dietetica/Cuoco in dietetica1 
Contenuto dei moduli, delle regole e degli strumenti 
 
 
 
 
 
 

1 Informazioni generali sugli esami dei moduli 
 
Tipo di modulo: Tutti gli esami sono obbligatori 
 
Costo: CHF 160.– per modulo (stato 1.1.2024, con riserva di modifiche) 
 
Descrizione: Ogni modulo è descritto nelle "Linee guida per il Regolamento d'esame sull'esame 

professionale per cuochi dietisti del 1° luglio 2022" 
 
Prerequisito: Analogamente al "Regolamento d'esame per l'esame professionale per cuochi diete-

tici del 24 giugno 2022", si veda in particolare "Accreditabilità dei titoli" 
 
Riconoscimento:  Per ogni esame del modulo completato con successo, i candidati ricevono una 

scheda del modulo. Il certificato del modulo è riconosciuto come titolo parziale ed è 
propedeutico per l'ammissione all'esame finale. 

 
Periodo di validità: I super-moduli sono validi per 5 anni dal superamento dell'esame del modulo. 
 
Attualità:  I moduli vengono continuamente adattati allo stato attuale degli sviluppi e alle esi-

genze professionali e rivisti almeno ogni 5 anni. 
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2 Sussidi e documenti per l'esame del modulo 
Per lo svolgimento degli esami dei moduli si applicano le seguenti regole e ausili: 

2.1 Codifica delle soluzioni 
Durante gli esami del modulo, i nomi dei candidati sono codificati. I candidati riceveranno il loro codice 
in una busta immediatamente prima dell'inizio dell'esame. Il codice deve inoltre essere mantenuto ri-
servato dai candidati. Il codice deve essere elencato in tutti i fogli delle soluzioni (senza nomi). 

2.2 Identificazione personale 
Durante l'esame, l'identità dei candidati viene verificata sulla base di un documento di identificazione 
ufficiale (carta d'identità, patente di guida). La carta d'identità deve essere sempre portata con sé.  

2.3 Ausili consentiti durante gli esami del modulo 
In generale, gli ausili specifici saranno annunciati prima dell'esame del rispettivo modulo. Salvo diversa 
comunicazione o accordo, sono ritenuti consentiti i seguenti ausili: 
 
− Sussidi didattici, materiale didattico e appunti personali  
− Notebook o tablet con accesso a Internet, la fotocamera deve essere coperta 
− Utensili da scrittura personali (penna o inchiostro). Le soluzioni scritte a matita non vengono corrette 

2.4 Scrivere l'esame 
Le soluzioni devono essere scritte a mano sui fogli di soluzione forniti. Le schede delle soluzioni saranno 
fornite in occasione degli esami. Le soluzioni su altri documenti non verranno corrette. 

Solo un lato può essere etichettato su tutti i fogli della soluzione. Ogni singolo foglio deve essere eti-
chettato in alto con il codice e il numero dell'attività. Tutti i documenti d'esame (compiti, allegati, ecc.) 
devono essere presentati insieme alle soluzioni. 

2.5 Ripetizione 
Gli esami del modulo possono essere ripetuti due volte. Ciò significa che sono possibili un totale di 3 
tentativi di test. 

2.6 Pasti durante l'esame 
Le bevande possono essere portate all'esame e consumate durante l'esame.  

2.7 Smartphone / Smartwatch / Orologi 
Questi dispositivi vengono depositati nella parte anteriore dell'aula d'esame durante l'esame. Ai candi-
dati non è consentito indossare orologi da polso, ma è consentito posizionare gli orologi da polso (ad 
eccezione degli smartwatch) sul tavolo accanto alla targhetta con il nome. 

2.8 Ulteriori informazioni  
Ulteriori informazioni sono disponibili nel regolamento d'esame e nelle linee guida per l'esame profes-
sionale. 
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