
Allegato 2_Piano di formazione 
Misure accompagnatorie concernenti la sicurezza sul 
lavoro e la protezione della salute 
Documentazione di supporto e provenienza 

Impiegata-o d’albergo AFC / Addetta-o d’albergo CFP 

Documentazione di supporto Provenienza 
Determinazione die pericoli secondo la direttiva Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva 44018.D «Sollevare e transportare correttamente i carichi» download 
Lista di controllo CFST 6801 «Office/Servizio» download 
Lista di controllo CFST 6803 «Coltelli in cucina» download 
Lista di controllo CFST 6804 «Lavoro ai piani» download 
Lista di controllo CFST 6805 «Lavanderia» download 
Raccomandazione CFSL «Instruzioni d’esercizio per la sicurezza sul lavoro» download 
Navigatione: www.ekas.admin.ch/Ordinazioni>Ordinazioni>Liste di controllo CFSL 

Cuoca-o AFC / Addetta-o di cucina CFP 

Documentazione di supporto Provenienza 
Determinazione die pericoli secondo la direttiva Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva 44018.D «Sollevare e transportare correttamente i carichi» download 
Lista di controllo CFST 6802 «Cucina» download 
Lista di controllo CFST 6803 «Coltelli in cucina» download 
Raccomandazione CFSL «Instruzioni d’esercizio per la sicurezza sul lavoro» download 
Navigatione: www.ekas.admin.ch/Ordinazioni>Ordinazioni>Liste di controllo CFSL 

Impiegata-o di ristorazione AFC / Addetta-o di ristorazione CFP 

Documentazione di supporto Provenienza 
Determinazione die pericoli secondo la direttiva Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva 44018.D «Sollevare e transportare correttamente i carichi» download 
Lista di controllo CFST 6801 «Office/Servizio» download 
Lista di controllo CFST 6802 «Cucina» download 
Lista di controllo CFST 6803 «Coltelli in cucina» download 
Raccomandazione CFSL «Instruzioni d’esercizio per la sicurezza sul lavoro» download 
Navigatione: www.ekas.admin.ch/Ordinazioni>Ordinazioni>Liste di controllo CFSL 

Impiegata-o di gastronomia standardizzata AFC 

Documentazione di supporto Provenienza 
Determinazione die pericoli secondo la direttiva Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva 44018.D «Sollevare e transportare correttamente i carichi» download 
Opuscolo informativo CFSL 6245 «Transporto manuale di pesi o 
carichi» 

download 

Lista di controllo CFST 6802 «Cucina» download 
Lista di controllo CFST 6803 «Coltelli in cucina» download 
Raccomandazione CFSL Instruzioni d’esercizio per la sicurezza sul lavoro» download 
Navigatione: www.ekas.admin.ch/Ordinazioni>Ordinazioni>Liste di controllo CFSL 

http://www.ekas.admin.ch/index-it.php?frameset=35
http://www.ekas.admin.ch/index-it.php?frameset=35
http://www.ekas.admin.ch/index-it.php?frameset=35
http://www.ekas.admin.ch/index-it.php?frameset=35

