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»inside« 
»inside« ist das offizielle Informationsbulletin von Hotel & Gastro 

formation Schweiz. Es informiert Sie regelmässig über den aktuel-

len Stand der Berufsrevisionen und Berufsentwicklungsprojekte in 

der Hotellerie und Gastronomie.  

 

Berufsprüfung Diätetik 
Das »inside« Berufsprüfung Diätetik 2/2019 widmet sich dem 

Statusbericht der neu zu schaffenden Höheren Berufsbildung 

im Bereich Ernährungsformen (ehemals Diätköchin EFZ/Diät-

koch EFZ). 

 

Die erste Berufsprüfung soll im Herbst 2022 durchgeführt werden. 

Nach aktuellem Stand der Arbeiten werden gemäss neuer Prüfungs-

ordnung Diätköchin mit eidg. Fachausweis/Diätkoch mit eidg. Fach-

ausweis insgesamt drei Module angeboten. Werden diese erfolg-

reich abgeschlossen oder durch eine Gleichwertigkeit von der Trä-

gerschaft anerkannt, erfolgt die Zulassung zur Berufsprüfung. Die 

Steuergruppe strebt eine Genehmigung von Prüfungsordnung und 

Wegleitung per 29. Februar 2020 an.  

 

Die Handlungskompetenzen und insbesondere die Kompetenznach-

weise der Module werden von der nationalen Arbeitsgruppe ausar-

beitet und den anbietenden Schulen zur Verfügung gestellt. Die 

Schulen sollen anschliessend die Curricula der Module selber erstel-

len und von der Trägerschaft zertifizieren lassen. Im Herbst 2019 

wird gemeinsam mit dem SBFI ein Zertifizierungssystem für die 

Schulen geprüft. Es steht allen interessierten Anbietern frei, ein An-

gebot aufzugleisen. 

 

Die erste Berufsprüfung wird aufgrund des angestrebten Zertifizie-

rungssystem auf Herbst 2022 geplant. Der Start der ersten Vorberei-

tungsangebote erfolgt im Herbst 2021. 

 

Im August 2020 startet letztmals die Zusatzlehre Diätköchin EFZ/Di-

ätkoch EFZ. Die BiVo der beruflichen Grundbildung wird per 1. Ja-

nuar 2021 mit einer Übergangsfrist bis zum 31. Dezember 2023 für 

die Wiederholung des Qualifikationsverfahrens aufgehoben (Schrei-

ben des SBFI anbei). 

 

 
Gesamtarbeitsgruppe  

Berufsreform Diätetik 

 Marco Furrer, Vertreter Praxis 

 Marco Jegerlehner, Vertreter 

Praxis 

 Ruedi Kägi, Vertreter Praxis 

 Stéphane Manz, Vertreter Pra-

xis 

 Marcel Merlo, Vertreter schuli-

sche Aspekte 

 Christoph Schär, Vertreter Pra-

xis 

 Martin Stein, Vertreter Praxis 

 Theres Gotsch-Hinden, Bera-

tung 

 Thomas Hasler, Beratung 

 Peter Meier, Beratung 

 Fredi Schneider, pädagogische 

Begleitung 

 Martin Schönbächler, Projektlei-

tung 

 Nina Theus, Stv. Projektleitung 

Steuergruppe 

 Monika Weder,  

CURAVIVA Schweiz 

 Jürg Winkler,  

H+ Die Spitäler der Schweiz 

 Max Züst, Hotel & Gastro  

formation Schweiz 
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Revision Köchin EFZ/Koch EFZ und  

Küchenangestellte EBA/Küchenangestellter EBA 

Im Rahmen der Revision KOCH soll die Ausbildung näher an die 

Praxis gerückt werden. Dies wirkt sich auch aufs Qualifikationsver-

fahren QV aus. Neu soll der schulische Teil (Berufskunde) des QVs 

nicht mehr schriftlich geprüft werden, da die Erfahrungsnote bereits 

während sechs Semestern schriftlich erhoben wurde. Mittels elekt-

ronischem Portfolio kann ein mündliches Fachgespräch geführt 

werden. 

 

Für die Entwicklung des Portfolios braucht es mehr Zeit. Zudem 

wird ein didaktisches Rahmenkonzept für die Umsetzung benötigt. 

Damit alles aus einem Guss kommt, soll das QV ebenfalls vor der 

Vernehmlassung definiert sein. Daher erfolgt die Inkraftsetzung der 

revidierten Verordnung per 1. Januar 2022 – ein Jahr später als ge-

plant. 

 

Weitere Informationen im »inside« Revision KOCH 2022 3/2019. 

 

 

Agenda 

 Bis 31.12.2019: Prüfungsord-

nung und Wegleitung BP DIKO 

und Wahl QSK  

 Bis 29.02.2020 Genehmigung 

der Prüfungsordnung BP DIKO 

durch SBFI 

 Bis 01.08.2020 Definition Über-

gangsregelung 

 August 2020 Letzter Lehrbeginn 

Diätköchin EFZ/Diätkoch EFZ 

 01.01.2021 Erlass der Prüfungs-

ordnung 

 Herbst 2021 Start der ersten 

Vorbereitungskurse 

 Herbst 2022 Erste Durchführung 

der Berufsprüfung 

Kontakt 

Hotel & Gastro formation Schweiz 

Martin Schönbächler 

info@hotelgastro.ch 

Telefon: +41 41 392 77 40 

Adressaten 

Das »inside« Berufsprüfung Diäte-

tik 2/2019 geht via E-Mail in drei 

Sprachen (d/f/i) an die: 

 Mitglieder der Trägerschaft so-

wie deren Sektionen und Be-

rufsverbände 

 21 dezentralen Organisationen 

von Hotel & Gastro formation 

Schweiz 

 Verbundpartner, SBFI und Kan-

tone 

 Berufsfachschulen und Instituti-

onen mit Vorbereitungsangebo-

ten in der Diätetik 

 

 






