
Anhang 2_Bildungsplan 
Begleitende Massnahmen der Arbeitssicherheit und des 
Gesundheitsschutzes 
Unterstützende Unterlagen und deren Bezugsquelle 

Hotelfachfrau/-mann EFZ / Hotellerieangestellte-r EBA 

Schulungsunterlagen Bezugsquelle 
Gefährdungsermittlung Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva Checkliste 44018.D «Hebe und Trage richtig» download 
EKAS Checkliste 6801 «Office/Service» download 
EKAS Checkliste 6803 «Messer in Küchen» download 
EKAS Checkliste 6804 «Etage/Zimmer» download 
EKAS Checkliste 6805 «Lingerie» download 
EKAS Branchenlösung «Betriebsanleitung Arbeitssicherheit» download 
Navigation: www.ekas.admin.ch/Bestellservice>Bestellservice>EKAS Checklisten 

Köchin EFZ / Koch EFZ / Küchenangestellte-r EBA 

Schulungsunterlagen Bezugsquelle 
Gefährdungsermittlung Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva Checkliste 44018.D «Hebe und Trage richtig» download 
EKAS Checkliste 6802 «Küche» download 
EKAS Checkliste 6803 «Messer in Küchen» download 
EKAS Branchenlösung «Betriebsanleitung Arbeitssicherheit» download 
Navigation: www.ekas.admin.ch/Bestellservice>Bestellservice>EKAS Checklisten 

Restaurationsfachfrau/-mann EFZ / Restaurationsangestellte-r EBA 

Schulungsunterlagen Bezugsquelle 
Gefährdungsermittlung Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva Checkliste 44018.D «Hebe und Trage richtig» download 
EKAS Checkliste 6801 «Office/Service» download 
EKAS Checkliste 6802 «Küche» download 
EKAS Checkliste 6803 «Messer in Küchen» download 
EKAS Branchenlösung «Betriebsanleitung Arbeitssicherheit» download 
Navigation: www.ekas.admin.ch/Bestellservice>Bestellservice>EKAS Checklisten 

Systemgastronomiefachfrau/-mann EFZ 

Schulungsunterlagen Bezugsquelle 
Gefährdungsermittlung Suva 88190 www.suva.ch/waswo 
Suva Checkliste 44018.D «Hebe und Trage richtig» download 
EKAS Informationsbroschüre 6245 «Lastentransport von Hand» download 
EKAS Checkliste 6802 «Küche» download 
EKAS Checkliste 6803 «Messer in Küchen» download 
EKAS Branchenlösung «Betriebsanleitung Arbeitssicherheit» download 
Navigation: www.ekas.admin.ch/Bestellservice>Bestellservice>EKAS Checklisten 
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