
Integrationsvorlehre  
RIESCO-Santé
Der Schlüssel für den Eintritt in den schweizerischen Arbeitsmarkt



Grundlagen
Was bietet die Integrationsvorlehre RIESCO-Santé? 

Die Integrationsvorlehre RIESCO-Santé bietet Flüchtlingen und vorläufig aufge-
nommenen Personen die Möglichkeit, während elf Monaten eine praxisbezogene 
Basisbildung im Bereich der Pflege zu absolvieren. Bei dieser qualifizierenden Mass-
nahme sind zwei Betriebseinsichten im 1. Arbeitsmarkt enthalten. Dadurch festigen 
die «RIESCO-Teilnehmenden» das Erlernte in der Praxis und können es anwenden. 
Zudem erarbeiten sie sich Arbeitszeugnisse und Referenzen aus dem 1. Arbeitsmarkt 
und bauen so ein persönliches Beziehungsnetz auf. Der integrierte Deutschunterricht 
wird am Schluss des Lehrganges mit einem europäisch anerkannten Sprachzerti-
fikat abgeschlossen. Mit einem kompletten persönlichen Bewerbungsdossier und 
verschiedenen gesamtschweizerisch anerkannten Branchezertifikaten wird diese 
Integrationsvorlehre abgerundet.

Ziel

Erlangung der Arbeitsmarktfähigkeit mit anschliessender Aufnahme einer Erwerbstä-
tigkeit oder dem Beginn einer Grundbildung in der Gesundheitsbranche.

Was sind die Teilnahmebedingungen?

(kantonale Abweichungen möglich)

•	 Flüchtlinge und vorläufig aufgenommene Personen aus dem  
durchführenden Kanton

•	 Mindestens zurückgelegtes 18. Altersjahr
•	 Bereitschaft und Interesse am Umgang mit hilfs- und  

pflegebedürftigen Menschen, insbesondere älteren Menschen
•	 Grundlegende Kenntnisse der deutschen Sprache nach GER B1
•	 Gute körperliche, geistige und seelische Gesundheit
•	 Eine sehr starke intrinsische Motivation, Kraft und Ausdauer
•	 Interesse, eine Ausbildung zu absolvieren
•	 Verfügbarkeit zu 100% ab dem Beginn des Lehrgangs
•	 Erfolgreiches Bestehen des Eignungstages
•	 Das Bestehen der Prüfung zum/zur Pflegehelfer/in SRK ist notwendig, damit die 

Integrationsvorlehre weiter besucht werden kann.

Wie lange dauert die Integrationsvorlehre RIESCO-Santé?

Die Integrationsvorlehre wird innerhalb eines Jahres absolviert.

RIESCO



Lehrgang
Welche Inhalte werden im Verlauf der  
Integrationsvorlehre RIESCO-Santé geschult?

Qualifizierung im Bereich Pflege. Mit praktischen Arbeiten werden während Wochen 
die verschiedenen fachlichen Inhalte vermittelt und mit einem anschliessenden Prak-
tikum vertieft.

Die Grundarbeitsfähigkeit ist eine Voraussetzung für die berufliche Integration eines 
Flüchtlings oder einer vorläufig angenommen Person. Dies wird in der Integrations-
vorlehre RIESCO-Santé in folgenden Unterrichtsblöcken vermittelt:

•	 Lerntechnik
•	 Werte und Normen
•	 Persönliche Projektarbeit
•	 Deutsch als Fremdsprache
•	 Bewerbung
•	 Stärken und Schwächen
•	 Internetschulung für die Stellensuche

Es werden fachliche Inhalte für die Erlangung der folgenden Zertifikate 
geschult:

•	 Zertifikat Lehrgang Pflegehelfer/ in SRK
•	 Zertifikat Psychogeriatrie
•	 Zertifikat Lehrgang Palliative Care
•	 Zertifikat Grundkurs Kinästhetik
•	 Zertifikat Hauswirtschaft und Betreuung
•	 Zertifikat Kinderbetreuung / Frauen
•	 Zertifikat Animation in APH / Männer

RIESCO



Wo findet die Integrationsvorlehre RIESCO-Santé  
statt?

Die Integrationsvorlehre findet in zentral gelegenen Kurslokalen im entsprechenden 
Kanton statt. Alle Kurslokalitäten erfüllen die Voraussetzungen, um den praktischen 
wie auch theoretischen Unterricht professionell durchzuführen. Die Betriebseinsicht 
wird in einem Ausbildungsbetrieb des entsprechenden Kantons durchgeführt.

Was hat die teilnehmende Person am Schluss in 
der Hand?

• Zertifikat Lehrgang Pflegehelfer/ in SRK
• Zertifikat Psychogeriatrie
• Zertifikat Grundkurs Kinästhetik
• Zertifikat Hauswirtschaft und Betreuung
• Zertifikat Kinderbetreuung / Frauen
• Zertifikat Animation in APH / Männer
• �Ein europäisch anerkanntes Sprachzertifikat nach europäischem Referenzrahmen für 

Sprachen (GER)
• Zwei Arbeitszeugnisse aus dem 1. Arbeitsmarkt
• Ein Notenblatt, das Auskunft über die Gesamtleistung gibt

Wo können Sie sich anmelden?

Die Anmeldung erfolgt durch die zuständige Sozialbehörde des jeweiligen Kantons.

Informationen



Von der Basis-Qualifikation zur Berufslehre
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